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魚住町住吉1丁目

藤江小学校前

明石海峡大橋へ→明石海峡大橋へ→
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明石 全体マップ

西国街道・明石駅南側・
魚の棚
12ページ

西国街道・明石駅南側・
魚の棚
12ページ

西国街道・明石駅南側・
魚の棚
12ページ

時と歴史を知る
24ページ

時と歴史を知る
24ページ

時と歴史を知る
24ページ

明石公園
4ページ
明石公園
4ページ
明石公園
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魚の棚魚の棚

東
京

博
多

姫
路

明
石

西
明
石

舞
子

淡
路
島

徳
島

三
ノ
宮

新
神
戸

新
大
阪

伊
丹
空
港

名
古
屋

大
阪

関
西
国
際
空
港

神
戸
空
港

ポートライナー
神戸空港→三ノ宮
約18分

高速バス
徳島駅前→高速舞子

約1時間15分

山陽電車
山陽姫路 山陽明石
約30分

船･ジェノバライン
約13分

JR神戸線（山陽本線）
三ノ宮 明石  約15分
大阪 明石  約40分

JR神戸線（山陽本線）
姫路 明石  約25分

山陽新幹線
博多から約2時間30分

東海道•山陽新幹線
東京から約3時間10分

所要時間は、あくまで目安です
公共交通機関で 伊丹空港、関西国際空港からのリムジンバスは、車いすでのご乗車はできません。

その場合は鉄道と合わせてご利用ください。

加古川北 IC

神戸西 IC

三木小野 IC 三木
JCT

布施畑
JCT･IC

垂水
JCT

永井谷
JCT

姫路
JCT

山陽姫路東 IC

花田 IC

高砂西
ランプ

2

250

明石西 IC 大久保 IC 玉津 IC

名谷
JCT

伊川谷
JCT

大蔵谷 IC

神戸淡路鳴門
自動車道

第二神明
道路

阪神高速7号
北神戸線

山陽自動車道

至 淡路島･徳島

至 大阪･吹田

至 福知山

至 岡山

明石
西明石

アクセス 車でアクセス
伊丹空港から
大阪モノレール門真行き乗車 
蛍池駅下車→阪急電車乗換え 
梅田駅下車→JR神戸線乗換え 
大阪駅から明石

関西国際空港から
関西空港線（JR）乗車
大阪駅下車→
JR神戸線乗換え
大阪駅から明石

明石駅南側周辺
28ページ

明石駅南側周辺
28ページ

明石駅南側周辺
28ページ
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AKASHI PARK U MAP
AKASHI PARK U MAP
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明
石
公
園
 U
 マ
ッ
プ

JR
･山
陽
明
石
駅
か
ら
北
に
徒
歩
で
約
５
分
。四
季
折
々
の
自
然
を
満
喫
で
き
る
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

明
石
公
園
内
に
あ
る
2つ
の
櫓
も
実
に
美
し
い
特
徴
的
な
お
城
で
見
所
も
満
載
で
す
。

明
石
公
園

明
石
公
園

明
石
公
園
の
散
策
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
マ
ッ
プ
で
す
。

車
い
す
を
ご
利
用
の
方
は
、

６
ペ
ー
ジ
か
ら
の
モ
デ
ル
コ

ー
ス
も
ご
参
照
く
だ
さ
い
。
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明石公園の散策にお役立てください。

ルート案内ルート案内 （明石公園）
AKASHI bito
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2
TTT

3
とき打ち太鼓

4
武蔵の庭園

5
日時計

6
喫茶
パルコ

おきがるコース▶約2時間（車いす利用者）おきがるコース▶約2時間（車いす利用者）

1
正面入口

11
東ノ丸

13
櫓

12
展望台

3 とき打ち太鼓とき打ち太鼓とき打ち太鼓

徒歩すぐ 徒歩すぐ徒歩約5分

徒歩約5分

徒歩約5分

徒歩すぐ 徒歩すぐ

自
然
道
あ
り

自
然
道
あ
り

自
然
道
あ
り

自
然
道
あ
り

自
然
道
あ
り

自
然
道
あ
り

自
然
道
あ
り

自
然
道
あ
り

自
然
道
あ
り

2
TTT

3
とき打ち太鼓

4
武蔵の庭園

5
日時計

1
正面入口

徒歩すぐ 徒歩すぐ

徒歩約10分 徒歩約5分 徒歩約5分 徒歩約5分

徒歩すぐ 徒歩すぐ

徒歩すぐ徒歩約5分 徒歩約10分

徒歩約20分

徒歩約5分 徒歩約5分

自
然
道
あ
り

自
然
道
あ
り

自
然
道
あ
り

自
然
道
あ
り

徒歩約10分徒歩約5分徒歩すぐ徒歩約10分徒歩約5分

14
東ノ丸入口

15
お堀

6
喫茶 パルコ

7
剛ノ池

8
千畳芝

9
子どもの村

12
展望台

13
櫓

14
東ノ丸入口

15
お堀

10
県立弓道場

11
東ノ丸

舗
装
路

坂
道
あ
り

舗
装
路

坂
道
あ
り舗

装
路

坂
道
あ
り

明石城主要部の玄関口となる大
手門入口は、現在石畳でできて
いますが、以前の入口は「太鼓門
橋」と呼ばれる長さ約20ｍ幅
5.5ｍの木製の欄干橋が架かっ
ていました。また、入口の右手に
は旧大洋漁業の創始者、中部幾
次郎（なかべいくじろう）氏の銅
像が建っています。

1 正面入口正面入口

昭和45年に設置された日時計は、
槍先で時を示しています。

5 日時計日時計日時計 築城当初は捨曲輪として西側の防御のためにつくられ
た山里曲輪でしたが、のちに小笠原忠政の命によって
宮本武蔵がここを「樹木屋敷」と呼ばれる庭園に改築し
たと伝えられています。

4 武蔵の庭園武蔵の庭園武蔵の庭園

ROUTE
INFORMATION

ROUTE
INFORMATION

じっくりコース▶約5時間（車いす利用者）じっくりコース▶約5時間（車いす利用者）

施設紹介施設紹介

ここで
ちょこっと休憩

お堀に沿って
行くと明石駅に

城下に時を
知らせた太鼓

ボートも
あるよ！

侍姿のロボットが2時間おきに太鼓を
たたいて時を知らせてくれています。

あかし
案内所

Start!Start!

あかし
案内所

Start!Start!

明石駅

Goal!Goal!

明石駅

Goal!Goal!

徒歩約10分

自
然
道
あ
り

徒歩約10分

サービス
センター
内

「明石公園内での滞在や散策を “ちょっと
美味しく”」明石公園への滞在をより快適に
過ごせるよう、美味しい食事と心地の良い
空間をご用意しております。

2 TTTTTTTTT

画像提供：（一社）明石観光協会

Let‛s  go!

START!
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10 県立弓道場県立弓道場県立弓道場

明石城本丸の北に位置する城内最大の池です。もともと
この地にあった池を築城の際に利用しています。池を回
遊できるボート乗り場があり、春には沢山の桜が咲き、休
日には家族連れや観光客で賑わっています。

7 剛ノ池剛ノ池

明石公園内をめぐり、お城の
部分に戻ってきました。

11 東ノ丸東ノ丸

多くの家族連れの方や幼稚園の遠足
などに利用されています。

9 子どもの村子どもの村子どもの村
剛ノ池の奥にある芝生の広場。のんび
り過ごしてみては？

2 千畳芝千畳芝千畳芝8

明石城には天守がなく、代わりとして使われた二つの櫓
があります。三重になっている櫓は全国12か所あり、そ
のうち２つが明石城にあります。櫓は国の重要文化財で、
春から秋に見学できる日があります。

13 櫓櫓
この展望台からは、明石海峡大橋や淡路島、見通しが良けれ
ば姫路沖の家島を見ることができます。スロープもあり、車
いすの方なども上がりやすくなっています。

12 展望台展望台

櫓を見たあとに明石駅に戻るには、こ
ちらから出るほうが近道。南側のエレ
ベーターで歩道に出られます。

14

お堀に沿って進むと、明石駅の北側に到着！

15 お堀お堀

⑩から⑪へ向かうまでに
急な坂道があります
⑩から⑪へ向かうまでに
急な坂道があります！

明るい笑顔の店主が入れて
くれるコーヒーは格別！
軽食やソフトクリームもお
すすめ。

6 喫茶  パルコ喫茶  パルコ喫茶  パルコ

眺めは最高！

施設紹介施設紹介

スロープも
あります

東ノ丸入口東ノ丸入口

兵庫県立弓道場は、明石公園の最も北にあり
ます。10人立ちの近的場（的まで28ｍ）と、6人
立ちの遠的場（的まで60ｍ）があり、全国大会
にも対応できる施設です。
120人が座れる観客席があり、切妻の伝統的
木造様式で、しっくい壁の白と黒のコントラ
ストが美しい建物です。もちろん車いすでも
見学できます。
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伊弉諾神社伊弉諾神社

伊弉冊神社伊弉冊神社

善楽寺善楽寺

大観橋

JR明石駅JR明石駅

JR神戸線JR神戸線
山陽電車 明石駅
山陽電車 明石駅

山陽電車 人丸前駅
山陽電車 人丸前駅

山陽電車 大蔵谷駅

山陽電車 大蔵谷駅

JR 朝霧駅
JR 朝霧駅

山陽電車山陽電車

明石公園明石公園
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江戸時代から続く西国街道を始め、約400年前に誕生したと伝えられている歴史ある市場、老舗のお店や人気のお店などをご紹介！

西国街道・明石駅南側・魚の棚西国街道・明石駅南側・魚の棚
AKASHI bito

JR朝霧駅をスタートして明石駅に南側から時間をかけて回る「じっくりコース」と、明石駅前のあかし案内所からスタートするシンプルな「おきがるコース」の2パターンを紹介しています。
この辺りは江戸時代から続く風情漂う西国街道を始め、魚の棚や老舗のお店、人気のお店など盛り沢山です。今回はその一部をご紹介します。
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6
ラヂオ塔
[P17]
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手焼き富士せんべい
富士の山菓舗
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手焼き富士せんべい
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[P18]
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明石人丸教会明石人丸教会明石人丸教会
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明石支部
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明石市立文化博物館明石市立文化博物館

明石市立天文科学館明石市立天文科学館

明石市役所明石市役所

明石市民会館明石市民会館

明石港明石港
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明石酒類醸造（株）
酒笑本館
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炭火焼肉と
海鮮浜焼き
たにやん
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炭火焼肉と
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たにやん
[P20]

こうじや京作
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[P21]

パイサク
[P20]
パイサク
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あかし案内所あかし案内所

魚の棚商店街魚の棚商店街

藤江屋分大 本店
[P18]  
藤江屋分大 本店
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淡路
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歩道橋歩道橋
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大蔵海岸BBQ
ZAZAZA
大蔵海岸BBQ

ABC  HOUSING
明石・海岸通り
住宅公園

ABC  HOUSING
明石・海岸通り
住宅公園

穂蓼八幡神社穂蓼八幡神社

西林寺西林寺

地下道地下道

朝
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川

稲爪神社稲爪神社

大蔵院大蔵院
朝霧

ポンプ場
朝霧

ポンプ場

16

Goal!Goal!

Start!Start!

Start!
Start!

�

13

おきがるコース  約2時間おきがるコース  約2時間
じっくりコース  約5時間じっくりコース  約5時間



西国街道、明石駅南側を巡り最終的に魚の棚にゴールするコースです

ルート案内ルート案内 （西国街道・明石駅南側・魚の棚）
AKASHI bito

施設紹介施設紹介
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江戸時代になって各地の街道が整備さ
れた際、明石の地にできたものが「西国
街道」と言われており、大蔵谷は元宿場
町で格子戸や瓦屋根の往時の面影を残
す民家もあり、歴史を感じさせる町並み
です。明石市の都市景観形成重要建築物
に指定されているものもあります。

10
藤江屋 分大

11
淡路

ジェノバライン

12
くるみや本店

15
旧波門崎燈籠堂

16
こうじや京作

9
富士の山菓舗

13
パイサク

14
炭火焼肉と
海鮮浜焼き
たにやん

ROUTE
INFORMATION

ROUTE
INFORMATION

◆明石市大蔵海岸通

◆明石市大蔵八幡町・大蔵町など一帯

明石海峡を望む絶好のロケーションに加
え、シャワー・更衣施設、バーベキュー施
設や売店を完備。

1 大蔵海岸大蔵海岸大蔵海岸

江戸末期より醸造業(醤油製造)や両替商を営み、大正
7年より明石酒類醸造株式会社を創業。古来から伝わ
るお酒の製造技術を重んじる一方、新しい価値観を
持ったお酒造りにも挑んでおり、国内外の品評会で
も金賞受賞など高く評価されています。

江戸末期より醸造業(醤油製造)や両替商を営み、大正
7年より明石酒類醸造株式会社を創業。古来から伝わ
るお酒の製造技術を重んじる一方、新しい価値観を
持ったお酒造りにも挑んでおり、国内外の品評会で
も金賞受賞など高く評価されています。

2 明石酒類醸造(株) 酒笑本館明石酒類醸造(株) 酒笑本館明石酒類醸造(株) 酒笑本館

3 西国街道西国街道

◆明石市大蔵八幡町1-3◆TEL:078-919-0277
◆営業時間:9：00～17：00◆定休日：土・日・祝
◆アクセス:お車での場合▶第2神明・大蔵谷ICより南へ約5分 
電車での場合▶JR「朝霧」駅下車、線路沿い西へ約450m、山
陽電車「大蔵谷」駅（EVなし）下車、国道2号線東へ約400m
◆ＨＰ:www.akashi-tai.com

徒歩すぐ 徒歩すぐ 徒歩すぐ

徒歩すぐ

徒歩すぐ

徒歩すぐ徒歩すぐ

徒歩すぐ 徒歩すぐ

徒歩すぐ

徒歩すぐ

魚の棚

Goal!Goal!

おきがるコース▶約2時間（車いす利用者）おきがるコース▶約2時間（車いす利用者）

じっくりコース▶約5時間（車いす利用者）じっくりコース▶約5時間（車いす利用者）

1
大蔵海岸

2
明石酒類醸造(株)
酒笑本館

3
西国街道

4
子午線標識
大蔵交番

5
人丸花壇

6
中崎公会堂淡路

ジェノバライン

11

12
くるみや本店

10
藤江屋 分大

9
富士の山菓舗

8
中崎の

ベランダ護岸

7
ラヂオ塔

あかし
案内所

Start!Start!

JR
朝霧駅

Start!Start!
徒歩すぐ

徒歩すぐ

魚の棚

Goal!Goal!

13
パイサク

14
炭火焼肉と
海鮮浜焼き
たにやん

15
旧波門崎燈籠堂

16
こうじや京作

徒歩約10分

徒歩約20分 徒歩約15分

徒歩約5分 徒歩約15分 徒歩約5分

徒歩約30分

徒歩約5分徒歩約15分徒歩約15分

徒歩約15分 徒歩約20分

同年の11月1日、全国で81番目、兵庫県内では4番目の市と
して、明石市が誕生。当時の市域は明石川より東側、人口は3
万2000人余り、市制を祝い11月25日から5日間にわたり祝
賀行事が行われました。8年の歳月を経て、念願が叶い1919
年に明石市となりました。市制の際には、いくつかのまちが合
併して市になるケースがほとんどですが、明石市の場合は単
独の町が市になるという稀なケースでした。

1919年(大正8年) 明石市が誕生

写真提供：明石市
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1942年の2月11日、明石市は林崎村と合併し、人口は6万8
千人を超えました。大正の終わりごろから、隣接する町村と合
併し、市制の発展を目指す動きがありました。その後、1940
年ごろから、川崎航空機明石工場が林崎村に開設されるな
ど、工業地として急速に発展した。1951年の1月10日には、
明石市は明石郡大久保町・魚住村、加古郡二見町と合併し、
ほぼ現在の市域となり、人口は11万人を超えました。

1942年(昭和17年) ,1951年(昭和26年) 明石市が相次ぎ近隣の町村と合併
AK
AS
H
I H
IS
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RY

写真提供：明石市



AKASHI bito

akashi bito  16 akashi bito  17

人丸花壇は泊まれる料亭で
す。まずは天然温泉の露天風
呂、そして料亭の雰囲気で一
流の板前料理をお楽しみ下さ
い。明石は新鮮な魚の宝庫で
すが、特に明石蛸を使った「蛸
づくし懐石」や明石鯛の「ふり
ふり懐石」などが好評です。

人丸花壇は泊まれる料亭で
す。まずは天然温泉の露天風
呂、そして料亭の雰囲気で一
流の板前料理をお楽しみ下さ
い。明石は新鮮な魚の宝庫で
すが、特に明石蛸を使った「蛸
づくし懐石」や明石鯛の「ふり
ふり懐石」などが好評です。

5 人丸花壇人丸花壇人丸花壇

◆明石市大蔵天神町21-22◆TEL.078-912-1717/FAX.078-911-0374
◆アクセス:お車で場合▶第二神明道路 大蔵谷インターチェンジより南へ約８分 電車でお
越しのお客様▶JR・山陽電鉄「明石」駅より徒歩約15分、山陽電鉄「人丸前」駅（EVなし）
より南へ徒歩約５分◆HP:www.hitomarukadan.com

◆明石市相生町1丁目９番16号◆TEL:問い合せ（市民会館）
078-912-1234◆営業時間9：00～21：00◆定休日：毎週月
曜日（ただし、祝日と重なる場合は開館）、年末年始（12月29日
～1月3日）◆アクセス:山陽電車｢人丸前｣駅（EVなし）より南へ
徒歩約5分 またはJR・山陽電車「明石」駅（共にEVあり）より徒
歩約15分◆HP:https://akashi.hall-info.jp/?menuID=4

明治44年に建築された多目的ホールで、こけ
ら落としには夏目漱石が講演した歴史があり
ます。奈良・鎌倉時代の建築様式を取り入れ木
造トラス構造を採用しており、建築技術史的に
も貴重な建築物です。明石市内最古の公共施設
で、国登録有形文化財にも登録されています。

6 中崎公会堂中崎公会堂中崎公会堂

塔の上部に受信機やスピーカーを置いてまわりの人たちと一緒に
ラジオを聴くための施設で、戦前に広場などに多く建てられ、家庭用
ラジオが普及するまで使われていました。明石では1937年に建て
られたものが現存し、文化庁の登録有形文化財に指定されています。

◆明石市天文町２-２-８

◆明石市相生町2-13

1886年、東経135度の子午線が日本標準時
に制定。標識は、後に学校の先生たちによっ
て建てられた日本最初の子午線標識です。
南側の大蔵交番（子午
線交番）は、屋根が天文
科学館のミニチュアの
ようなデザインでおし
ゃれです。

4 子午線標識  大蔵交番  子午線標識  大蔵交番  子午線標識  大蔵交番  
施設紹介施設紹介

ぜひ、お越しください。
お待ちしております！筆談対応可

7 ラヂオ塔ラヂオ塔ラヂオ塔

▲ふりふり懐石▲蛸づくし懐石

1976年（昭和51年）の西明石駅北側～藤江、1977年（昭和52
年）の藤江～大久保町江井島の4車線での部分開通を経て、
1980年（昭和55年）9月12日、大久保町江井島～二見町西二
見が2車線で暫定的な供用開始し全線で開通。当初工事は、大
阪万博の開催など周辺情勢により工期が大幅に遅れ、着工から
13年かかりました。その後、2車線部分の4車線化を要望する声
があがり、1989年（平成元年）10月20日、全線4車線化が完了。

1980年(昭和55年) 明姫幹線が全線で開通

写真提供：明石市
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従来明石公園内にあった市立図書館は、あかし市民図書館として本
の数が2倍、座席数が3倍、広さが4倍に。あかしこども広場は、「こど
も健康センター」や「あかし子育て支援センター」、屋内大型遊具がそ
ろう「ハレハレ」、中･高生世代の活動をサポートする「AKASHIユース
スペース」など、幅広い年齢の子育てをサポート。あかし総合窓口は、
これまで市役所で行っていた業務を明石駅前のワンフロアで受けら
れるようになりました。

2017年(平成29年) 明石駅前再開発ビルにオープン
AK
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写真提供：明石市
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◆明石市中崎1丁目６番

海峡のまち明石を象徴するビュ
ーポイントです。明石海峡大橋や
淡路島、行き交う船を一望できる
眺めの素晴らしさは必見！釣り
人に人気のスポットで、フェンス
のあるベランダ護岸は足場が良
く安全な釣り場となっています。
さらに一般用トイレと車椅子対
応トイレもあるので、長時間の滞
在も安心。一年を通じて家族連れ
や釣り人達で賑わっています。

8 中崎のベランダ護岸中崎のベランダ護岸中崎のベランダ護岸

株式会社 淡路ジェノバライン 
◆本社:淡路市岩屋925番地27  TEL:0799-72-0181/FAX:0799-72-2664（問合せ対応  9:00～17:00）
◆明石営業所:明石市本町2-10-1  TEL:078-918-2411（問合せ対応  9:00～17:00）
◆アクセス:JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約10分
◆HP:http://www.jenova-line.co.jp

明石と淡路島の岩屋港を約13
分で結んでいる「淡路ジェノ
バライン」。明石駅から10分ほ
どで明石港乗場です。明るい
雰囲気の待合所には、淡路島
の観光パンフレットのほか、
車いすトイレも完備。

すべての船に車いすスペー
スが設置されており、車いす
での利用の場合、船員の方の
サポートが受けられます。
（「まりんあわじ」には多目的
トイレあり。事前にお問い合
わせを。）

11 淡路ジェノバライン淡路ジェノバライン

1856年創業。6代目店主が焼くせんべいは時代を
超えても変わらぬ伝統の味。着色料や保存料を使わ
ず、一枚一枚の手焼きが自慢。あられや昔菓子など
種類も多く、選ぶ楽しさがあります。

9

1818年の創業以来、味と伝統をかたくなに守って
きました。丁稚羊羹や分大餅は全国的に有名です。
心のこもった品々にどうぞ舌の鼓をおうちくださ
いませ。

10 藤江屋 分大 本店藤江屋 分大 本店
手焼きの
味をご賞味
ください

ご来店をお
待ちしてお
ります！

◆明石市本町1-13-20◆TEL:078-911-2479
◆営業時間:9:00～19:00◆定休日:火曜日
◆アクセス：JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約７分

筆談対応可 筆談対応可通路
70

◆（本店）明石市本町1-12-17◆TEL:078-911-3635
FAX:078-911-3645◆営業時間:9：00～17：00
◆定休日:火曜日◆アクセス：JR・山陽電車「明石」駅より
南へ徒歩約７分◆HP:https://www.bundai.co.jp/

Let‛s Go!
待合所

船内多目的トイレ 車いすスペース

筆談対応可

須磨

岩屋

舞子

明石

明
石
海
峡
大
橋

淡路島

約13分
手焼き
富士せんべい
手焼き
富士せんべい富士の山菓舗富士の山菓舗

ユニバーサルライフ情報紙
神戸【KOBE】ー  明石【AKASHI】

支援いただいた方には金額に応じたプレゼントをお届け！大募集大募集大募集大募集
ご支援は３つのコースからお選びくださいご支援は３つのコースからお選びください

5,000 円コース5,000円コース 10,000 円コース10,000円コース3,000 円コース3,000円コース
お一人さま何口でもお申し込みいただけます！お一人さま何口でもお申し込みいただけます！

「びと」を応援してくださる方！「びと」を応援してくださる方！
「びと」サポーター「びと」サポーター

2021年
度サポー

ター期間

2021年
4月1日
▼

2022年
3月31日

2021
年度

2021
年度

サポー
ター!

サポー
ター!

私たちは支援する人も、支援される人も、
たがいに支えあう街を創り出すことを目
的に、神戸･明石のユニバーサルな情報発
信に取り組んでいます。
『びと』の活動をさらに充実させるため、支
援のほどよろしくお願いします。

第１期

詳しくはHPをご覧ください詳しくはHPをご覧ください 神戸ユニバーサルツーリズムセンター

※商品の発送は、2021年
4月1日以降になります。
※プレゼントの使用有効
期限は2022年3月31日
となっております。予めご
了承いただきますようお
願い申し上げます。
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AKASHI bito

◆兵庫県明石市港町２-８

元和7（1621）年に小笠原忠真が明石浜を
浚渫し明石港を造り、寛永年間（1624～
44）には港の入口にあたる波門崎に石壁
を築いて港を改修しました。現在の明石
港には明暦3（1657）年頃に5代藩主松平
忠国によって造られたという旧灯台（波
門崎燈籠堂）が残されています。この旧灯
台は国の登録有形文化財に指定されてお
り、現存する日本の旧灯台のうち、設置年
代は2番目に古く石造では最古で、昭和
38（1963）年まで使用されていました。
（（一社）明石観光協会  HPから引用）

15 旧波門崎燈籠堂旧波門崎燈籠堂旧波門崎燈籠堂

当店は、皆様に安心して召し上がって頂くために、
北海道国産小麦粉や長野県林檎農家さん直送の林
檎など、厳選した材料を用いています。
めで鯛（タイ）日にピッタリな鯛パイも大人気です。

13 パイサクパイサク

◆明石本町2-9-6RSビル1F◆TEL：078-911-5110
FAX：078-939-6225◆営業時間:ディナー17：00～
23：00/ランチ 土・日・祝11：30～15：00◆定休日:火
曜日◆アクセス：JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約
６分◆HP:https://kcwm201.gorp.jp

兵庫県産のA5ランク黒毛和牛や、野菜、魚介類ま
で、地産地消を目指し、全国各地のおいしい食材を
仕入れています。国内国消という食の安全性とおい
しさをシンプルに焼いてお召しあがりください。

14 炭火焼肉と
海鮮浜焼き
炭火焼肉と
海鮮浜焼きたにやんたにやん

創業天和二年（1682年）。三百年以上明石で、代々糀
造りをしています。昔ながらの製法にこだわった糀
をはじめ、当店の糀で造った味噌やあまざけも無添
加で糀本来の風味豊かな味わいです。

◆明石市本町1-19-3◆TEL:078-911-2468
◆営業時間:10:00～19:00◆定休日:元日のみ
◆アクセス：JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩
約8分◆HP:https://kurumiya.jp

1957年の創業から変わらず厳選した素材
を使用し、昔ながらの製法で作られている
シュークリームやフロリダ、グリンティー
ロールは不動の人気。
また地産地消にもこだわり、明石市内や近
郊で収穫された旬の果物をふんだんに使っ
た季節限定商品もおすすめ。その他、材料を
独自の配合で合わせたソフトクリームは世
代を超えて人気があり、しっかりとしたコ
クと滑らかな口どけが絶品です。

12 くるみや本店くるみや本店くるみや本店
施設紹介施設紹介

筆談対応可・
点字メニュー

小さな
お子様にも
安心の一品

焼肉と海鮮を
楽しめる珍し
いお店です！

テイクアウト可

通路
70

◆明石市本町2-5-8◆TEL：078-911-2194
◆営業時間：10：00～18：00◆定休日:日曜日・祝日
◆アクセス：JR・山陽「明石」駅より南へ約5分
◆ＨＰ：https://www.kyousaku.com

筆談対応可筆談対応可

画像提供：（一社）明石観光協会

◆明石市本町1丁目13-9
◆TEL：078-939-6300/FAX.078-917-7520
◆営業時間:10：00～18：00◆定休日:月曜日・火曜日
◆アクセス：JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約8分
◆HP:https://piesaq.com

16 こうじや京作こうじや京作 自動
ドア

自動
ドア

通路
70 筆談対応可

伝統の味を
ぜひご賞味
ください

▲こうじ味噌

◀あまざけ ▶米糀

ユニバーサルな視点から
制作したデジタル動画を！

NPO法人 ウィズアス

動画マーケティング活動の
企画･制作･運用まですべてをサポートします!
神戸ユニバーサルツーリズムセンター（NPO法人ウィズアス）の動
画制作部では、あなたの町のユニバーサルな情報を動画制作による
コンテンツの企画制作プロモーション設計から計画実施、さらに改
善方法まで、動画運用の全体にわたるノウハウを提供します。

動画映
制作

像
映像のプロが制作•撮影•編集をいたします。

お気軽にお問い合せください！
映像のプロが制作•撮影•編集をいたします。

お気軽にお問い合せください！

HPやYouTube･SNSなど様々
なメディアで動画は身近な存在
になりました。
動画制作による、この町の観光･
宿泊･物品販売店･飲食店や体験
プログラムを紹介する情報発信
の取り組みは、さらに多くの人
たちを誘客するツールとしてと
ても重要になっています。検索してね！
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手焼き富士せんべい
富士の山菓舗

くるみや本店みなと食堂

ジェノバラインのりば
明石港

錦江橋

あかし案内所

山陽電車 明石駅

あ
か
し
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

ツ
ー
リ
ズ
ム
セ
ン
タ
ー

藤江屋分大
西国街道西国街道西国街道

炭
火
焼
肉  

肉
焼
屋

らぽす
らぽす前

バ
ラ
エ
テ
ィ
シ
ョ
ッ
プ

コ
イ
ケ

凛

ぎょうざのじんべい

まぐろや
明石鮪屋
の食堂

中國菜 おおつか

ラ  

ソ
ー
ル

2020年11月2日現在

魚の棚商店街魚の棚商店街
県外からも多くの人で賑わう商店街。明石の観光地としても重要な位置を占めています。

AKASHI bito

Goal!Goal!

�



JR 明石駅JR明石駅

JR神戸線JR神戸線

山陽電車 明石駅
山陽電車 明石駅

山陽電車山陽電車

明石公園明石公園

明石港明石港

桜町東東仲ノ町
人丸前

中崎1丁目

明石駅東口

西国街道西国街道

魚の棚商店街魚の棚商店街

２

28

パピオス
あかし
パピオス
あかし

アスピア明石アスピア明石
明石子午線郵便局明石子午線郵便局

山陽電車人丸前駅
山陽電車人丸前駅

約400年前に誕生したと伝えられている古い歴史を持つ市場とその街並み。

時と歴史を知る時と歴史を知る
AKASHI bito

施設紹介施設紹介

1
明石市立文化博物館

2
明石市立天文科学館 ROUTE

INFORMATION

のんびりコース▶約４時間（車いす利用者）のんびりコース▶約４時間（車いす利用者）

国道2号線 国道2号線あかし
案内所

Start!Start!

あかし
案内所

Goal!Goal!

EVなしEVなし

錦江橋南詰
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明石市立文化博物館
[P25]
明石市立文化博物館
[P25]
明石市立文化博物館

1

明石市立天文科学館
[P25]
明石市立天文科学館
[P25]
明石市立天文科学館

2

▲聴覚に障がいのある方も楽しんでもらえるよう、プラネタリウムドーム
では磁気ループシステムを完備し、補聴器の貸し出しも行っています

▲生活や文化の移り変わり、時代背景を展示で紹介

障割 車いす貸し出し
ベビーカー貸し出し

車いす貸し出し
ベビーカー貸し出し

障割

◆明石市人丸町2-6◆TEL:078-919-5000FAX:078-919-6000
◆開館時間:9:30～17:00(入館は16:30まで)◆休館日:月曜日・第2火
曜日(祝日の場合は翌日)◆アクセス:JR・山陽電車「明石」駅(共にEVあ
り)より徒歩約15分 または山陽電車「人丸前」駅(EVなし)より徒歩約3
分◆HP:https://www.am12.jp/

1960年6月10日、日本標準時の基準と
なる東経135度子午線が通る場所に開
館。
生解説が人気のプラネタリウムの投影
は、その日の夜に見える星空や期間ごと
のテーマにそったお話、キッズプラネタ
リウムなど、さまざまなプログラムが楽
しめます。
展示室では子午線のまち･明石や天文ギ
ャラリー、暦と時をテーマに実際に触っ
て体験できるコーナーや、定期的に展示
が入れ替わる特別展示、小さな子どもが
楽しめるキッズルームなど、遊びながら
学べるスペースがいっぱい。
また展望室からは、目の前に広がる明石
の街並み、明石海峡大橋･淡路島など
360度一望できる景色を大パノラマで
堪能してみて！

2 明石市立天文科学館明石市立天文科学館明石市立天文科学館

◆明石市上ノ丸2-13-1◆TEL:078-918-5400/FAX:078-918-
5409◆開館時間:9：30～18:30（入館は18:00まで）◆休館日:毎
週月曜日（国民の祝日又は休日及び特別展開催期間中を除く）、年末年
始（12月29日～1月3日）◆アクセス:JR・山陽電車「明石」駅(共にEV
あり)より北へ徒歩約5分 徒歩でお越しの際は、アクセスエレベーター
「櫓(やぐら)の道」をご利用ください◆HP：http://www.akashi-
bunpaku.com/

私たちの先人が営々として築いてきた
明石の歴史と文化を「人々の暮らしと自
然環境」と題して八つのテーマで紹介。
アカシゾウ(アケボノゾウ)がいた時代の
状況、“明石人骨”の謎や弥生時代の村、交
通の要衡としての港の整備、戦後のまち
の様子など、明石のまちのこれまでの発
展についてわかりやすく展示されてい
ます。特に農機具や漁具、明石城の歴史
に関する資料などが充実。
また、各テーマに通じた要点をまとめた
「展示解説シート」が設置されているの
で、繰り返し勉強するのにもピッタリで
す。また、特別展や企画展などの展覧会
を開催。ボランティアによる十二単、鎧
の着付け体験などのワークショップも
行っています。

1 明石市立文化博物館明石市立文化博物館明石市立文化博物館

のんびりコース 約４時間のんびりコース 約４時間
坂道あり坂道あり

あかし案内所あかし案内所Start! / Goal!Start! / Goal!

�

車いす対応
エレベーター
車いす対応
エレベーター
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AKASHI bito
店舗紹介店舗紹介
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冷めても美味い！
100％ほんもの明石焼
き！10種類の味と明
石焼きうどんなど、豊
富なラインナップ！漢
字テストで、最高一年
間無料の大特典！

明石焼きゴ1 たこ磯（別館）2

本家きむらや3 菊水4

ゑのきや毛利そば7 明植堂8

永楽堂  銀座通り店9

◆明石市本町2-1-4 熊本ビル1Ｆ◆ＴＥＬ/ＦＡＸ.078-913-8205
◆営業時間:11：00～22：00◆定休日:月曜日（祝日の場合は火曜日）
◆アクセス:JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約5分 魚の棚商店街
西出口向いすぐ◆HP:https://www.go-akashiyaki.com/

大正13年の創業から
変わらぬ味を引き継い
でいます。
是非お越しください。
地方発送できます。

◆明石市鍛治屋町5-23◆ＴＥＬ.078-911-8320
◆営業時間:10：00～17：00頃◆定休日:月曜日、火曜日不定休
◆アクセス:JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約６分
◆HP:https://honke-kimuraya.com

akashi bito  28

明石産タコと焼き穴子
の半分ずつのハーフ。
お得なたこ飯セット、
平日のみランチが大人
気。週末だけのおでん、
味自慢、一品料理、飲み
物も豊富です。

◆明石市本町1-7-14◆ＴＥＬ.078-913-5656
◆営業時間:11:00～◆アクセス:JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒
歩約10分 弁天通り◆HP:https://takoiso.jp

昭和25年創業。寿司を
はじめ会席料理など
を、明石の恵まれた最
高の素材を選んで、当
店自慢の包丁でご奉仕
いたします。是非、ご堪
能ください。

◆明石市桜町１２－２２◆ＴＥＬ.０７８-９１１-３３５５/ＦＡＸ.０７８-９１１-
２１２１◆営業時間:11：00～14：00 16：00～21：00
◆定休日:月曜日◆アクセス:JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約５分
◆HP:http://a-kikusui.co.jp

素材のうまみを生かし
た関西風ダシが自慢で
す。そばの香りを楽し
むのなら、天ざるそば、
ざるそばがおすすめで
す。そばが売り切れ次
第閉店。

◆明石市桜町7-1
◆TEL.078-912-0922/FAX.078-918-1626
◆営業時間:11：00～19：00◆定休日:日曜日◆アクセス:JR・山陽電
車「明石」駅より南へ徒歩約6分

「あかしたこせん」と
「ぺったん焼き」は明石
真ダコにこだわった当
社自慢の人気商品で
す。お中元やお歳暮、手
土産としても最適で
す。

◆明石市桜町14-19◆ＴＥＬ.078-912-3567
◆営業時間:10：00～18：00◆定休日:なし
◆アクセス:JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約３分
◆HP:https://www.takosen.co.jp/

◆明石市桜町14-21◆ＴＥＬ.078-912-3600/FAX.078-913-2529
◆営業時間:一階 8：00～18：00  二階 8：00～17：00（16：30Ｌ.Ｏ.）
◆定休日:不定休◆アクセス:JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約５分
◆HP:http://www.meishokudo.com

明治8年に創業。創作和
菓子･創作洋菓子を製
造販売しております。
喫茶では豊富なメニュ
ーを取り揃え、おもて
なしの心でお待ちして
おります。

自動
ドア

通路
70

自動
ドア

通路
70

自動
ドア

通路
70

筆談対応可

筆談対応可

洋式トイレ手すりなし

洋式トイレ手すりあり

筆談対応可

筆談対応可

洋式トイレ手すりなし 筆談対応可

菊水鮓5 こかく庵6
創業100年以上、関西
を代表する老舗。明石
漁港で獲れる穴子やタ
コ、鯛を使った寿司を
ご堪能ください。おも
てなしの心をご用意し
ております。

◆明石市桜町11-6◆ＴＥＬ.078-911-3513/FAX.078-912-2728
◆営業時間:11：00～14：00 17：00～21：00◆定休日:木曜日・第3水
曜日◆アクセス:JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約５分
◆HP:https://kikusui-sushi.net

明石で初めて出来たぜ
んざいのお店。
2代目が麺類を加え、
甘党、麺類に関わらず
出来るだけ手を掛けて
います。老舗の味を是
非どうぞ。

◆明石市本町2-5-6◆ＴＥＬ.078-912-2118
◆営業時間:11：00～17：00◆定休日:木曜日・第2水曜日
◆アクセス:ＪＲ・山陽電車｢明石｣駅より南へ徒歩約5分
◆HP:http://kokaku.co.jp/

通路
70

2020
11/23

MONITORTOUR2020年11月23日
あかしユニバーサルツーリズ
ムセンターは「西国街道から
明石の歴史をめぐる旅」モニ
ターツアーを開催しました。

あかしユニバーサルツーリズムセンター(NPO法人 ウィズアス） 明石市本町１丁目６-３　TEL：078-939-6288

JR 明石駅JR明石駅
山陽電車 明石駅
山陽電車 明石駅

明石港明石港

たこ磯 （別館）
[P28]
たこ磯 （別館）
[P28]

菊水鮓
[P29]
菊水鮓
[P29]

菊水
[P28]
菊水
[P28]

ゑのきや毛利そば
[P29]
ゑのきや毛利そば
[P29]

割烹 杉本 [P30]割烹 杉本 [P30]

ぼっかけ家
[P29]
ぼっかけ家
[P29]

本焼あなご下村
[P30]
本焼あなご下村
[P30]

かね正
[P30]
かね正
[P30]

本家きむらや
[P28]
本家きむらや
[P28]

いずも亭
[P30]
いずも亭
[P30]

みなと食堂
[P30]
みなと食堂
[P30]

明植堂
[P29]
明植堂
[P29]

永楽堂 銀座通り店
[P29]
永楽堂 銀座通り店
[P29]
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パン&デリ
デマージ
[P30]

パン&デリ
デマージ
[P30]

西国街道西国街道

明石駅南側のお店を紹介

明石駅南側周辺明石駅南側周辺

こかく庵
[P29]
こかく庵
[P29]

筆談対応可

筆談対応可

�

ぼっかけ家10
当店は厳選した和牛ス
ジ肉と丸こんにゃくを
じっくり煮込んだぼっ
かけうどんが名物で
す。ジューシーな神戸
牛の岩盤焼肉（要予約）
もお勧めです。

◆明石市鍛治屋町5-21◆ＴＥＬ.078-911-3277
◆営業時間:11：00～23：00  日曜日22：00閉店◆定休日:月曜日
◆アクセス:JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約５分

筆談対応可

明石焼きゴ
[P28]
明石焼きゴ
[P28]



AKASHI bito
店舗紹介店舗紹介

akashi bito  30 akashi bito  31

13

割烹  杉本15 本焼あなご下村16

いずも亭

◆明石市本町1-14-8◆ＴＥＬ.078-911-5057
◆営業時間:11：30～14：00  17：00～22：00◆定休日:日曜日
（ご予約で応相談） 昼のみ水曜日・日曜日定休◆アクセス:JR・山陽電
車「明石」駅より南へ徒歩約6分◆HP：https://www.izumotei.com/

地元の漁師さんも納得
する本場明石の「前も
ん」を最高の技で料理
し、召し上がっていただ
けます。本物の魚料理を
是非召し上がってくだ
さい。

◆明石市鍛治屋町３-２６◆ＴＥＬ/FAX.078-912-1254
◆営業時間:17：00～22：00（21：30Ｌ.Ｏ.）◆定休日:日曜日、月曜
日（祝・祭日）◆アクセス:JR・山陽電車「明石」駅より南へ約７分　

創業明治8年。下村本焼
あなごは、水揚げされ
たばかりの新鮮なあな
ごを当店独自の製法に
て風味豊かに焼き上げ
られた自信の製品です
是非ご利用ください。

◆明石市相生町2-4-8◆ＴＥＬ.078-911-3422/ＦＡＸ.078-912-
3946◆営業時間:8：00～14：00◆定休日:日曜日（祭日は営業）
◆アクセス:JR・山陽電車｢明石｣駅より徒歩約7分
◆HP:http://www.anago.co.jp/honten/

職人の技が光る至極の
逸品を堪能するなら本
格和食「いずも亭」で。
四季折々の和食を織り
交ぜたコースをご提供
しています。ふぐや鱧
鍋は絶品です。

洋式トイレ手すりなし 筆談対応可洋式トイレ手すりなし通路
70

通路
70

筆談対応可

洋式トイレ手すりなし 筆談対応可

通路
70 筆談対応可

通路
70 筆談対応可パン＆デリ デマージ11

「デマージ」のベーグル
は、食べ応えがありも
っちりと仕上がってい
ます。種類も豊富でオ
ーナーが厳選した国産
小麦粉ならではの食感
をお楽しみください。

◆明石市桜町14-16◆ＴＥＬ.078-913-3330
◆営業時間:10：00～18：00◆定休日:火曜日・水曜日
◆アクセス:JR･山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約３分
◆HP:https://pandemage.thebase.in/

12 かね正

◆明石市相生町1-10-16◆ＴＥＬ/ＦＡＸ:078-911-2177◆営業時
間:11：30～18：30(L.O.)日曜日11：30～15：00(L.O.)（市民会館催
事により時間変更あり）◆定休日:不定休◆アクセス:JR･山陽電車「明
石」駅より徒歩約13分 山陽電車「人丸前」駅（EVなし）より徒歩約5分

緑に囲まれた明るいお
店です。おすすめは当
店で焼きたてのあなご
をご飯に乗せ、自家製
たれをたっぷりかけた
焼きあなご丼。是非、一
度ご賞味ください。

自動
ドア

みなと食堂14

◆明石市本町1-19-7◆TEL.FAX：078-911-2681
◆営業時間：8：00～18：30◆定休日:火曜日、第1第3月曜日
◆アクセス：JR・山陽電車「明石」駅より南へ徒歩約８分
◆HP：http://www.minatosyokudou.com

みそ汁やサバの煮つけ
など、お好きな総菜を
色々選んでご賞味くだ
さい。当店自慢の、ふん
わりと焼き上げた明石
たこ入りだし巻きもお
すすめです。

筆談対応可

http://www. kobehanten.co.jp

Chic Chinois

館内では、プラネタリウムでの解説
付きの星空の投影をはじめ、時計や
暦、天体観測、宇宙開発等に関する
資料を展示しています。

明石市人丸町2-6 TEL:078-919-5000
HP:https://www.am12.jp/

1960年
6月10日開館

2020年 時の記念日100周年・天文科学館開館60周年

明石市立天文科学館明石市立天文科学館



・多目的トイレ
車いす･オストメイト対応、
　折りたたみシート
　またはベビーシート設置

通路幅70cm以上

自動ドアスロープ
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一般エレベーター

車いす対応エレベーター

・車いす対応トイレ

車いす対応駐車場
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